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TABOR!

Tekintettel az eddigi sikeres taborainkra és az idei nagy
érdeklodésre, idén nyaron ismét judo tabort szerveziink.
Kérjiik ezen papir also részét a kovetkezo edzésre, de
legkésébb 2018.06.15-ig Kitoltve az edzoknek visszaadni!

Befizetési hataridé: 2018.06.15-ig Fridrich Annamarianal, vagy a szakedzéknél az
edzéseken vagy a tabor elsé napjan.

Idépont: Julius: 2017.07.16-07.20. (edz6k: Havasi Viktor, Csizmadia Eszter, SzurovszKi
Tiinde, Nizsaloczki Erik, Fridrich Annamaria)

Program: 07.30-8.30 Erkezés
07.30-09.00 Judo edzés serdiil6-ifi-junior versenyzoknek
09.00-10.30. Judo edzés-tanfolyamosoknak, illetve diak versenyzéknek
11.30-12.00. Ebéd
12.00-12.30. Szieszta,
12.30-16.00 strandolas,kalandpalya, jaték, foci,mozi stb.
16.00-16.30. Uzsonna, tavozas

Helyszinek: Adam Jené Altalanos Iskolaban (1118 Kobolkut u. 27.)-A csoportokat
tudasszint és korosztaly szerint osztjuk el.

Koltség: 25.000,-/f6/5 nap (minden koltséget tartalmaz).

Feltételek: 7 éves als6 korhatar, Samurai Judo Club edzéseinek rendszeres latogatésa.
Felszerelés, sziikséges eszkozok: judo ruha, Gszénadrag, Gszdsapka, toriilk6zo, papucs,
sportcipd, fehér po6ld, sapka, naptej, innivalo. Lehet hozni labdat, tollast, jatékot, konyvet,
tarsasjatékot. Bérlet vagy 2 db buszjegy/nap sziikséges a napi utazasokhoz a kiilsé
helyszinekre.

Az edzéseket és a tabori felligyeletet edzdink biztositjak.

SJC Vezetdség

Jelentkezési lap

GYEIMEK NMEVE: tuviiiniiiiniiinniiiniiineessetosssossssssasossssssssosssssssssssssssssssssssssssnssssssss

Fontos tudnivalok(gyogyszer, allergia, uszni tudas,
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